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ACTIVITES

T ENTRAINEMENT - PERFECTIONNEMENT

&2 INITIATION - REMISE EN SELLE

G ACTIVITES LOISIR & SANTE "

@ REPARATION & RECYCLAGE VELO - i
*

%@ FORMATION JEUNES TARIFS

Adhésion au club avec licence FFC obligatoire

4= ORGANISATIONS (options possibles)

Santé**: 79 - 119¢€
i’i COURS INDIVIDUELS

Jeunes ou Loisir : 108 - 148 €

INFOS
uccv.fr VENEZ PEDALER, Compétition 17ans et + : 108 - 227 €
E . E APPRE"DRE ET * Pour le tarif minimum, la réduction “Renouvellement” est appliquée
' P ART ABER ** Sur prescription médicale d'activité physique
Of SEUL OY EN FAMILLE | REDUCTIONS

« Etudiant, Demandeur d'emploi, Mutation,... : - 20€
e Renouvellement : - 40€
e Pass'Sport: - 70€

A

O 0632693413 Q conTACT@UCCV.FR




PLANNINE DE LA SENMAINE Saison 2026-2027

ECOLE DE BALADE BALADE ENDURANCE
MATIN mzcﬁ:,ﬂ@som.%c: CYCLISME SPORTIVE DETENTE ROUTE/VTT/GRAVEL
privienp 7 ANS ET+ GRAVEL/VTT VIC (printemps-6t6)
INITIATION
APRES-MIDI ROUTE ROUTE SPORTIVE DETENTE
APPRENDRE (automne-hiver) (automne-hiver) GRAVEL/VTT VTC
A S’ENTRAINER
7-14 ANS
RENFORCEMENT
SOIR RENFORCEMENT | | MUSCULAIRE ATELIER >w_um_u_“~qﬂ>=_ﬂm§ BALADE
MUSCULAIRE PERSONNALISE MECANIQUE (printemps-été)
SANTE 15 ANS ET +

NOS ACTIVITES : POUR TOUTES ET TOUS !

STABES - COURS INDIVIDUELS/EROUPES - EVENEHENTS
o ECOLE DE CYCLISME

o VIT: Descente (DH), Cross-Country (XC), Trial et initiation o Cours particuliers individuels / groupes : sur demande, pour initiation ou

o Cyclisme traditionnel : Route, Cyclo-cross et initiation perfectionnement, en plus des séances hebdomadaires.

o Activités hors vélo : esprit d’équipe et club, mécanique, ... « Evénements : nous organisons et participons régulierement a des activités vélo (mais pas
e STAGES que) pour partager notre passion ensemble.

o BMX, Piste, Trial, itinérance, mécanique, . o Stages : ouverts a tous les ages et tous les niveaux, pour découvrir, progresser et s’amuser.
o ACTIVITES ADULTES LOISIR - COMPETITIF Ceci est un planning type — d’autres activités ponctuelles peuvent étre proposées par chacun !

o Gravel, VTC, VAE, VITAE, VTT, Route, ...

o Préparation physique / Renforcement musculaire : Loisir ou compétitif ET BIEN D'AUTRES...

Renseignements et informations sur uccv.fr
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